
Название программы 

Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Возрождение 

народных традиций» 

Краткое название Возрождение народных традиций 

Краткое описание 

Программа предусматривает формирование 

у детей практических умений и навыков по 

овладению мастерством изготовления 

народной куклы, народной вышивки, лепки 

из глины, ткачества, прядения, валяния, 

вязания крючком 

Ключевые слова для поиска программы Вязание, ткачество, лоскутная пластика 

Цели и задачи 

Создать условия для творческой реализации 

личности ребёнка, его социализации через 

знакомство с народными традициями, 

развитие познавательного интереса, 

фантазии, художественного вкуса при 

знакомстве и овладении навыками 

различных видов декоративно-прикладного 

искусства. 

 

Результат 

Будут знать: 

 историю народной куклы, набойки по 

ткани, лоскутного шитье, ткачества, 

крашения ткани, вязания на спицах 

 технику мотания народной куклы и 

лоскутного шитья 

 технику ткачества 

 базовую технику верховой набойки и 

крашения 

 базовую технику вязания на спицах 

 свойства материалов, из которых 

изготавливаются изделия 

 специфику материалов и способы работы 

с ними 

Будут уметь: 

 создавать эскизы для своих изделий 

 выполнять изделия по своим эскизам 

 выполнять эскизы по сюжетным 

композициям 

 

Материальная база 

Копилка  декоративных элементов, 

разнообразной фурнитуры, природного 

материала, альбомы по технологии 

изготовления поделок  (схемы), ткани, 

используемые в лоскутном шитье, 

разнообразные виды пряжи, 

специальных приспособлений, 

инструментов и подсобных материалов. 

 

Требования к состоянию здоровья Не требуется 



Требуется наличие мед. справки для 

зачисления на программу 
Не требуется 

Возрастной диапазон, лет 7-15 лет 

Срок реализации (продолжительность) 3 года 

Часов по программе, в том числе В год В неделю 

1 144 4 

2 144 4 

3 144 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


